
स᳍ैांितक ᮧ᳤पᮢ 
 

भाग अ - पᳯरचय 
कायᭅᮓम: िडᮕी कᭃा : बी. ए. वषᭅ: ᮧथम वषᭅ सᮢ: 2025-26 

िवषय: कथक नृ᭜य 
1 पाᲹᮓम का कोड  

2 पाᲹᮓम का शीषᭅक dFkd uR̀; dk bfrgkl (ᮧ᭫ न पᮢ - 2) 

3 पाᲹᮓम का ᮧकार :(कोर 
कोसᭅ/इलेि᭍टव/जेनेᳯरक इलेि᭍टव 
/ वोकेशनल/.....) 

कोर कोसᭅ (मेजर -2) 

4 पूवाᭅपेᭃा (Prerequisite) 
(यᳰद कोई हो) 

इस कोसᭅ का अ᭟ययन करने के िलए िव᳒ाथᱮ ने िवषय का अ᭟ययन 12वᱭ कᭃा 
मᱶ ᳰकया हो (सम᭭ त िव᳒ाᳶथयᲂ के िलए अिनवायᭅ) 

5 पाᲹᮓम अ᭟ययन कᳱ 
पᳯरलि᭣धयां (कोसᭅ लᳺनग 

आउटकम) (CLO) 

इस पाᲹᮓम के सफल समापन पर, िव᳒ाथᱮ िन᳜ मᱶ सᭃम हᲂग:े- 
 सै᳍ांितक ᭭ तर पर िवषय का ᭄ान अᳶजत करना ।  
 ᭪ यवसाियक दिृ᳥ कोण से ᮧाथिमक ᭭ तर पर ᮧिशᭃण देने कᳱ ᭃमता ।  

6 ᮓेिडट मान सै᳍ांितक – 02 

7 कुल अंक अिधकतम अंक: 30+70 ᭠यूनतम उᱫीणᭅ अंक: 35 

भाग  ब- पाᲹᮓम कᳱ िवषयव᭭त ु
᳞ा᭎यान कᳱ कुल स᭎ंया-Ჷूटोᳯरयल- ᮧायोिगक  (ᮧित स᳙ाह घटें मᱶ):  L-T-P:  

कुल ᳞ा᭎यान - 30 (ᮧित ᳞ा᭎यान 01 घटंा) 
इकाई िवषय ᳞ा᭎यान कᳱ स᭎ंया 

I. dFkd u`R; % lkekU; ifjp; 
 dFkd u`R; dk bfrgkl 
 dFkd u`R; dk izLrqfrØe 
 dFkd u`R; lh[kus ds ykHk& vk/;kfRed] 'kkjhfjd] ckSf)d] ekufld vkSj O;kolkf;d 
 dFkd u`R; ds izeq[k ok| ;a=ksa dk lkekU; ifjp;& 
  ?kqa?k:] rcyk] i[kkot] lkjaxh vkSj gkjeksfu;e 

xfrfof/k %& lewg ppkZ  

15 

II. ikfjHkkf"kd 'kCnksa dk v/;;u 
 y; & foyfEcr] e/; vkSj nzqr 
 rky & Bsdk] ek=k] foHkkx] le] rkyh] [kkyh] vkorZu] voxzg] Bkg] nqxqu] frxqu vkSj 

pkSxquA 
xfrfof/k %& fdlh ,d rky dh i<+r 

10 

III.  dFkd u`R; ds 20 ?kjkusnkj izfrf"Br xq#vksa ds uke 
dFkd xq#vksa dk ;ksxnku& 
 ia- fcUnknhu egkjkt & y[kuÅ 
 ia- t;yky egkjkt & t;iqj 
 ia- lq[knso egkjkt & cukjl 
 ia- dkfrZdjke & jk;x<+ 

xfrfof/k %& fuca/k ys[ku  

5 



सार ᳲबद ु(कᳱ वडᭅ)/टैग: इितहास, वा᳒ यंᮢ , लय, ताल, गुᱨ 

भाग  स- अनशुिंसत अ᭟ययन ससंाधन  
पाᲹ पु᭭ तकᱶ , संदभᭅ पु᭭तकᱶ , अ᭠य संसाधन 

अनशुिंसत सहायक पु᭭ तकᱶ   /ᮕ᭠थ/अ᭠य पाᲹ ससंाधन/पाᲹ सामᮕी:- 

1. nkf/kp iq# dFkd u`R; f'k{kk Hkkx 1 ,oa 2 & fcUnq izdk'ku] ljkQk cktkj] mTtSu 

2. ukxj fof/k & dFkd urZu Hkkx 1 ,oa 2 ch-vk- fjne ifCyds'ku ubZ fnYyh 

3. ekf.kd Hkxoku nkl dFkd e/;ek & f'ko 'kfDr ifCyds'ku] Xokfy;j 

4. ekf.kd Hkxokunkl & dFkd ds lUnHkZ esa urZu Hksn & f'ko'kfDr ifCyds'ku & Xokfy;j 

5. gjeydj & lqfp=k & dFkd izokg Hkkx & 1 & xzUFkky; ifCyds'ku ,.M fizUVlZ] bUnkSj 

6. xSjksyk & okpLifr & Hkkjrh; ukV~; ijEijk vkSj vfHku; niZ.k & pkS[kEHkk laLdr̀ izfr"Bku tokgj 
uxj] ubZ fnYyh 

अनशुिंसत िडिजटल ᭡लटेफॉमᭅ वेब ᳲलक – 
अनशुिंसत समकᭃ ऑनलाइन पाᲹᮓम:  

भाग  द - अनशुिंसत म᭨ूयाकंन िविधया:ं 
अनशुिंसत सतत म᭨ूयाकंन िविधया:ं 
अिधकतम अंक: 100  
सतत ᳞ापक म᭨ूयांकन (CCE) अंक : 30 िव᳡िव᳒ालयीन परीᭃा (UE) अंक: 70  
आतंᳯरक म᭨ूयाकंन:  
सतत ᳞ापक म᭨ूयाकंन (CCE):  

᭍लास टे᭭ट  
असाइनमᱶट/ ᮧ᭭ततुीकरण (ᮧेजᱶटेशन) 

30 

आकलन : 
िव᳡िव᳒ालयीन परीᭃा:   
समय- 03.00 घंटे 

अनभुाग (अ): अित लघ ुउᱫरीय ᮧ᳤  
अनभुाग (ब): लघ ुउᱫरीय ᮧ᳤  
अनभुाग (स): दीघᭅ उᱫरीय  ᮧ᳤ 

 
70 

 

कोई ᳯट᭡पणी/सुझाव: 

 
  



 ᮧायोिगक ᮧ᳤पᮢ 
  

भाग अ - पᳯरचय 
कायᭅᮓम: िडᮕी   कᭃा : बी. ए. वषᭅ: ᮧथम वषᭅ सᮢ: 2025-26    

िवषय: कथक नृ᭜य 
1 पाᲹᮓम का कोड  

2 पाᲹᮓम का शीषᭅक uR̀;katfy 
3 पाᲹᮓम का ᮧकार :(कोर 

कोसᭅ/इलेि᭍टव/जेनेᳯरक 
इलेि᭍टव/वोकेशनल/.....) 

कोर कोसᭅ (मेजर -2) 

4 पूवाᭅपेᭃा (Prerequisite) 
(यᳰद कोई हो) 

इस कोसᭅ का अ᭟ययन करने के िलए िव᳒ाथᱮ न ेिवषय का अ᭟ययन 12वᱭ कᭃा 
मᱶ ᳰकया हो (सम᭭ त िव᳒ाᳶथयᲂ के िलए अिनवायᭅ) 

5 पाᲹᮓम अ᭟ययन कᳱ 
पᳯरलि᭣धयां (कोसᭅ लᳺनग 

आउटकम) (CLO) 

इस पाᲹᮓम के सफल समापन पर, िवधाथᱮ िन᳜ मᱶ सᭃम हᲂगे :- 
 भारतीय शाᳫीय नृ᭜ य कथक का ᮧायोिगक ᭄ान ।  
 नृ᭜ य ᮧदशᭅन संबधंी कौशल का िवकास । 

6 ᮓेिडट मान ᮧायोिगक – 04  

7 कुल अंक अिधकतम अंक: 30+70  ᭠यूनतम उᱫीणᭅ अंक: 35 

भाग  ब- पाᲹᮓम कᳱ िवषयव᭭त ु
᳞ा᭎यान कᳱ कुल स᭎ंया-Ჷटूोᳯरयल- ᮧायोिगक  (ᮧित स᳙ाह घटें मᱶ):  L-T-P:  

कुल ᳞ा᭎यान - 60 (ᮧित ᳞ा᭎यान 02 घंटा) 
इकाई िवषय ᳞ा᭎यान कᳱ स᭎ंया 

I. 
uR̀; dk izkjfEHkd vH;kl 
 rRdkj & Bkg] nqxqu] frxqu vkSj pkSxqu 
 Hkzejh & ,d iSj] rhu iSj] ikap iSj 

gLr lapkyu %& ikap izdkj ds Å/oZ] v/kj] mRrj] izkph vkSj nf{k.k 

15    

II. rhu rky  

FkkB dk izkjfEHkd vH;kl dld] eld] dVk{k] vken@ miksn~?kkr& 1] rksM+s& 5] ij.k& 1] 
pØnkj@f=pØh cksy&1] dfoRr&1]   

jk;x<+ ?kjkus dh dksbZ ,d cksy cfUn'k 

20 

III. >irky  

 rR+dkj & Bkg] nqxqu] frxqu] pkSxqu 

 vken @miksn?kkr&1] rksMs&3 frgkbZ & 1] ij.k &1] dfoRRk  

15 

IV. xr fudkl &  

 lknh  
 eqjyh  
 eVdh   

10 



सार ᳲबद ु(कᳱ वडᭅ)/टैग: ᮧारंिभक अ᭤ यास, ताल, गत िवकास 
भाग  स- अनशुिंसत अ᭟ययन ससंाधन  

पाᲹ पु᭭ तकᱶ , संदभᭅ पु᭭तकᱶ , अ᭠य संसाधन 
अनशुिंसत सहायक पु᭭ तकᱶ   /ᮕ᭠थ/अ᭠य पाᲹ ससंाधन/पाᲹ सामᮕी:- 
1. म᭟य ᮧदशे िह᭠दी ᮕथं अकादमी भोपाल ᳇ारा ᮧकािशत पु᭭तकᱶ । 
2. दाधीच गᱨु कथक नृ᭜ य िशᭃा भाग - 1 एवं 2, िब᭠ द ुᮧकाशन, सराफा बाजार, उ᭔ जनै 

3. नागर िविध कथक नतᭅन भाग 1 एवं 2, बी.आर. ᳯरदम पि᭣लकेशन ᭏ वािलयर 

4. मािणक भगवान दास, कथक म᭟ यमा िशव शिᲦ पि᭣लकेशन, ᭏ वािलयर 

5. मािणक भगवान दास, कथक के संदभᭅ मᱶ नतᭅन भेद - िशव शिᲦ पि᭣लकेशन, ᭏ वािलयर 

6. हरमलकर, सुिचᮢा कथक ᮧवाह भाग 1 ᮕथंपाल पि᭣लकेशन ए᭠ ड िᮧ᭠ टसᭅ, इ᭠ दौर 

अनशुिंसत िडिजटल ᭡लटेफॉमᭅ वेब ᳲलक –  
www.eshiksha.mp.gov.in  
अनशुिंसत समकᭃ ऑनलाइन पाᲹᮓम:  
 

भाग  द - अनशुिंसत म᭨ूयाकंन िविधया:ं 
अनशुिंसत सतत म᭨ूयाकंन िविधया:ं 
 

आतᳯंरक म᭨ूयाकंन अकं बा᳭ मू᭨याकंन अकं 
कᭃा मᱶ संवाद / ᮧ᳤ोᱫरी 

 

 

 

30 

ᮧायोिगक मौिखकᳱ (वायवा)  

 

70 उपि᭭थित 
 

ᮧायोिगक ᳯरकाडᭅ फाइल  

असाइनमᱶट (चाटᭅ/मॉडल/सेिमनार/ᮕामीण 
सेवा/ᮧौ᳒ोिगकᳱ ᮧसार/᮪मण( क᭭कशᭅन ) 

कᳱ ᳯरपोटᭅ/  सवᱷᭃण/ᮧयोगशाला ᮪मण 

(लैब िविजट)/औ᳒ोिगक याᮢा 

टेबल वकᭅ  / ᮧयोग  

  कुल अकं : 100 
कोई ᳯट᭡पणी/सुझाव: 
 

  


